> @ Vychodni prisliby

Mésto nakupi a luxusniho jidla za par korun

2w

S batohem na zadech napfic Asii! Pfinasime exkluzivni repor-
taZ z cesty na neobyé&ejna mista, kam nevedou kroky turistd,
ale pred¢i vSechny oblibené destinace. Vydejte se s nami do
Hongkongu, poznejte mistni zivot a ochutnejte zdejsi neotrely

street food!

estovat znamena prede-

vsim snit s cilem objevo-

vat, prozivat, ménit své

postoje, hranice a navyky,

amnohdy i odmazavat

predsudky. Pozitivnich
pfinosti je ale podstatné vice.
Hongkong je mystické mésto, roz-
pinajici se na pobiezi Jihoc¢inského
more.

POvid esequo to volupi-
endani dem velesequunt
fugias modit hillabo.

Stale patfi mezi zasadni ekonomické a
obchodni mocnosti svéta, a to i presto,
Ze v poslednich letech nejen diky loc-
kdownu ztratilo na svém dominantnim
postaveni v ramci asijského regionu.
ZdejSi pfistav patfi mezi nejvytizengjsi
pfistavy kontejnerové dopravy na svété.
K Hongkongu patfi pfilehly poloostrov
Kowloon, tizemi Novych teritorii a dalSich
230 malych ostrivk( okolo. Je to jedno
z nejhustéji osidlenych mést planety, zije

zde témér 7,5 milionu lidi. Co tu nesmite
minout v pfipadé, Ze se sem vydate?

DECHBEROUCI SCENERIE
Kdyz se rozhodneme navstivit Asii, na
zacatku to vyZaduje porad-

jiné, uvédomuijete si, jak je to na druhou
stranu Cisté, krasné a smysluplné uspo-
fadané. Hongkong totiz neni jen klasické
velkomésto.

TAK TROCHU JINE ZVYKY

Na ulici si nesmite odplivhout, zahodit
nedopalek cigarety, nebo cokoliv jen tak
odhodit. Vsudypfitomné cedulky vas va-
ruji, Ze za to zaplatite okolo 15 000 K¢ po-
kutu. Tak trochu jiné zvyky panuji takeé pfi
jidle. Hlasité mlaskani a fihani je povole-
no, nikdo to neresi, a naopak jde o projev
toho, Zze vam chutna.

ny kus odvahy. Skvélym za-
Zitkem je uZ samotna cesta
Z letisté do centra mésta.
Za priblizné 100 K¢ si kou-
pite jizdenku, nasednete do
dvoupatrového autobusu a
muZete se zacit kochat. Ces-

Yy NAKUPNIiHORECKA
Nakupovani je samostatna
disciplina. Infrastruktura
meésta je naprosto odlisna
od toho, co bézné zname
v Evropé. Ulice lemuji obfi
mrakodrapy a da se fici, ze

ta trva pfiblizné hodinku a KUNG PAO nic jiného nez restaurace

scenérie jsou dechberouci. o nebo obchody v nich nena-

Kdy3 Fiblizuiete K ma ® Kufecimaso s id Mrakod . .
yz se priblizujete k més- ofigky ve sladce os- jdete. Mrakodrapy jsou vét-

tu, mate moznost zpovzdali
sledovat rozpinajici se més-
to v ¢lenitém horském udoli.

trém sosiku — tohle
jidlo strasné miluju.
Pfesné tak ma vy-

Sinou propojené mezi se-
bou, a bud je pod nimi me-
tro, priichod do dalsiho ob-

chodniho centra, nebo oboji.
MiZete tudiz z ulice vstoupit
dovniti a prochazet dlouhé
hodiny budovami, aniz byste
vysli ven. Ve stovkach ob-
chidk( je k mani vsechno,

asijskych zemi. Na jedné
ulici tak mizete ochutnat
z nékolika region(ll ¢in-
skych kuchyni. Je tu i ulice
plna korejskych bister, ja-
ponskych restauraci, fast-

co si jen umite predstavit. SMAiENY' foody s plnénymi dim-sum
,Shopping“ je v Hongkongu | KRAB na chilli | knedlicky,  vietnamské,
na nejvyssi mozné urovni. a cesneku thajské, filipinské, malaj-

Luxusni zbozi je naprosto
vSude. Utratit milion za bun-
du neni nic vyjimec¢ného. Pro
mladé jsou zde desitky spe-
cialnich obchodtl - streetova
maéda, limitované edice zna-
Cek z celého svéta, neuvéri-
telné modely bot, které jinde
na svété nenajdete, a to vse
Za ceny, které jsou srovnatel-
né s témi nasimi v Praze.

® Toto je legenda
pouliéni kuchyné v dalsi.
Kowloonu. Cerstvy
krab se naseka,
hodi do woku spo-
le€né s masivnim
mnozstvim chilli,
Cesneku a trochou
zazvoru. Mistni to
miluji, turisté se ze
zvédavosti pridaji.
Mné osobné nejvice
chutnalo to kfupavé
chillis osmazenym

sijské, srilanské a mnohé

SKVELE JiDLO

ZA PARKORUN

V Hongkongu jsou desit-
ky pouli¢nich bister, ktera
maji michelinské hvézdy.
Vyjimecna jsou tim, Ze jid-
la v nich stoji par korun a
vy si tak mate moZnost
dopfat tfeba misku skvé-

JipLO, JIDLO Cesnekem, krabiho lych bramborovych nudli
A ZASE JIiDLO! masicka tam bylo s mletym vepfovym ma-
V tak lidnatém mésté, kte- p°5(')‘|r1°‘l’)':l‘féﬁi';f‘ose sem, bylinkami a cibulkou
ré téméf nikdy nespi, nema P gooj KE. s korfenénymi houbami

7 shitake za 60 K¢. U stolu

smysl varit. Vétsi byty s ku- N
chyni zde maji jen ti bohati. Vé&tsina lidi
ma k dispozici par metrt ¢tvere¢nych
s konvici na ¢aj a plotynkou na wok. Ve
mésté jsou tisicovky restauraci. K mani
jsou ultra prémiové pro smetanku - ty
jsou povétsinou v luxusnich hotelech a
nakupnich centrech -, ale pfevazna vét-
Sina restauraci je dostupna pro bézného
smrtelnika. Da se v nich najist od 100 K¢
do 300 K¢ za porci jidla. Kvalita je na nej-
vySs3i mozné urovni, chut je bozska! Na-
jdete zde pokrmy, pochazejici z vétsiny

sedite s oCividné hodné zamoznym chla-
pikem, kterému na ulici stoji Ferrari, i s
vyslouZilou babickou, ktera pred vcho-
dem zaparkovala sv(ij rezavy vozik piny
prazdnych lahvi, jez pfed chvili posbirala
na ulici.

NASMAZENEHO KRABA

Specialitou Hongkongu, lépe feceno
k nému prilehlého poloostrova Kowlo-
on, je nocni street market na proslavené
ulici Temple Street, kde si turisté a mistni

Vychodnipisliby

spole¢né vychutnavaiji jidlo az do pozd-
nich no¢nich hodin. Legendarnim pokr-
mem, ktery tyto trhy proslavil, je smaze-
ny krab na chilli a ¢esneku anebo palivé
musle. Pfedstavte si, Zze sedite v zapadlé
ulicce na malé Zidlicce s desitkami lidi,
usrkavate z horké misky koufici polévku,
mezi vami se metr od stole¢ku propléta-
ji taxiky, vsude okolo huci klimatizace a
mistni s tsmévem popijeji pivo a hlasité
hoduji. To ma jedine¢nou a nezapome-
nutelnou atmosféru. Duch mésta je ohro-
mujici a ve srovnani s desitkami mist ve
vychodni a jihovychodni Asii, jez jsme
navstivili, povazujeme Hongkong za top
misto v Asii, které je nutné vidét a zazit . »

/

@® V3em masoZroutlm zaruci napros-
tou extazi proZitkd a chuti.
Je tak oblibena, Ze ji najdete v kazdé
ulici a doslova na kazdém rohu. Nej-
dFive vas prekvapi kfupava kizZicka s
prichuti karamelu, pak se vam v puse
rozpusti tuk jako maslo, ktery ma az
oriskovy nadech, a pak nasleduje to
nejkfehéi, nejstavnatéjsi a nejvona-
véjSi masicko, které jste kdy mohli
ochutnat. Naprosta bomba! Cena za
jednu porci je okolo 200 K¢.

VSEHO JE HODNE

Po silnicich jezdi spousty
aut, a ¢im vice se priblizuje-
te do mésta samotného, jste
Vv naprostém uzasu z toho,
jak jsou ulice plné lidi. Vy-
lohy mrakodrap( sviti vse-
mi moznymi barvami, na
kazdém rohu se prodava
pouli¢ni jidlo, na domech
visi vyprané pradlo a stov-
ky klimatiza¢nich jednotek.
Ackoliv je na prvni pohled
vSechno okolo tolik velké a

padat original, jeho

cena se zde pohy-
buje okolo 200 K&. U
nas 99 % restauraci
serviruje pokrm ob-
sahujici Zampiony,
Cerstvou papriku,
mrkev, okurku a
nékdy i rozmrazenou
zeleninu ¢i ovoce a
témér vzdy to celé
plave v s6jové omac-
ce.Jevamjasné, ze
to naSe Ceské Kung
Pao, s tim origina-
lem nema nic spo-
le€ného:)

POvid esequo to volupi-

endanidem velesequunt [

VET NA DLANI-SRPEN 2023

> COVSECHNO DELAT
VHONGKONGU?

@ V Hongkongu muzZete byt klidné mésic a kazdy den
objevit néco nového. Je zde nespocet moznosti, jak pro-
badat celé Gzemi. MiZete sednout na metro v centruaza
deset minut vystoupit Po pravé strané budete mit indu-

desetitisice Buddhu je nejnavstevovanejsm chramem
v Hongkongu.

@ MizZete vyjet na nejvy3si horu Victoria Peak a podivat
se na mésto z okolnich vrcholkd hor, rano si u mofe zacvi-
¢it s mistnimi oblibené tai-chi, omrknout desitky rtiznych
klaster( a pagod, navstivit proslulé éajovny, nebo se vy-

fotit u jednoho z nejvy3sich sedicich Buddhti na svété. »

PETR DZINGEL

@ se od poloviny 90. let vénuje
DJingu a produkci hudebnich
a kulturnich festivall. Mezi fa-

nousky tane¢ni hudby je znamy

pod uméleckym jménem
Dj DZejar.
Miluje cestovani, vareni a obje-

vovani lokalnich chuti Asie. Tyto

prozitky sdili prostfednictvim
svého projektu Vychodni pfi-

sliby, coz je gastronomicky ces-

topis zaméreny na street food.
Sleduj ho na socialnich sitich
a www.vychodniprisliby.cz

fugias modit hillabo.
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